
  

 

                                                                                                            

                                                                                     УТРЕРЖДАЮ 

И.о. старший воспитатель СП д/с «Колосок» 

_____________Васильченкова О.А. 
  

МЕНЮ на «14» 10. 2025 года 

Наименование блюда 
Объем порции 

сад/ясли 

ЗАВТРАК 

Пудинг творожный манный 
200/180 

Чай  200/180 

Бутерброд с маслом и сыром 30/5/25/5 

10.00 – ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

Пряники  

ОБЕД 

Свекольник со сметаной 250/200 

Плов с курицей 180/150 

Икра кабачковая 30/30 

Компот из сухофруктов 200/180 

Хлеб 2/30/2/25 

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 

Ватрушка с джемом 120/100 

Кисель 200/180 

Хлеб 30/25 

  

Общая стоимость 

меню: 

147 рублей 
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