
УТВЕРЖДАЮ 

Старший воспитатель СП д/с «Колосок» 

_____________Ермолова Е.А. 

МЕНЮ на «25» 11.2025 года Вторник 

Наименование блюда Объем порции 

сад/ясли 

ЗАВТРАК 

Пудинг творожно - манный 250/200 

Какао с молоком 200/180 

Бутерброд с сыром 30/25 

10:00 ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

ЯБЛОКИ, СОК 

ОБЕД 

Свекольник со сметаной 250/200 

Салат из св. капусты с яблоками 60/45 

Плов с мясом кур  180/150 

Компот из с/ф 200/180 

Хлеб 2/30/2/25 

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 

Ватрушка с джемом 100/90 

Кисель, снежок 180/150 

 Общая стоимость 

меню:181руб.58 

коп. 

 


