
УТВЕРЖДАЮ                

                                Старший воспитатель СП д/с «Колосок» 

                                                _____________Ермолова  Е. А. 

                         МЕНЮ на «26» 11. 2025 года. Среда 

Наименование блюда Объем порции 

сад/ясли 

 ЗАВТРАК  

Каша пшеничная молочная 250/200 

Какао на молоке 200/180 

Бутерброд с маслом и сыром 30/5/7/25/4/7 

ОБЕД 

Суп картофельный с клёцками 250/200 

Суфле мясное запечённое              80/60 

Макаронные изделия отварные            180/150 

Напиток из шиповника 200/180 

Хлеб 2/30/2/25 

                   УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК  

Овощи тушеные с маслом 200/180 

Хлеб  40/30 

Чай с сахаром 200/180 

 Общая стоимость 

меню 123 руб, 43 

коп.   
 


