
УТВЕРЖДАЮ 

Старший воспитатель СП д/с «Колосок» 

_____________Ермолова Е.А. 

 

 

МЕНЮ на «06» 10. 2025 года Понедельник  

Наименование блюда Объем порции 

сад/ясли 

ЗАВТРАК 

Макароны отварные с маслом 250/200 

Чай с сахаром 200/180 

Багет 35/29 

10.00 – ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

КОНФЕТЫ 

ОБЕД 

Суп  гречневый  250/200 

Голубцы ленивые из мяса кур  205/180 

Салат из кукурузы 

консервированной 

45/35 

Компот из сухофруктов 200 /180 

Хлеб 2/30/2/25 

УСИЛЕННЫЙ ПОЛДНИК 

Булочка домашняя 80/60 

Чай с сахаром 200/180 

 Общая стоимость 

меню: 108 руб. 75  

коп. 
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